
                                Die SEINSWERKSTATT steht für lebendige Seinsprozesse. 

Wir bieten den Entwicklungsraum zur Selbsterforschung, um die innere Brillanz zu 

ENTFALTEN. 

Seminarprogramm 2024 

Ruf des Herzens (Gruppenprozess)                                          mit Ute + Ursula                              

Wofür bin ich gekommen, was sagt mein Herz dazu?                                                                               

Wie schöpft sich dieses WIR ~Gruppenwesen im Dienst für mich und dem Ganzen?                              

Was entfaltet (Projekte) dieses NEUE WIR im Umsetzen der eigenen Brillanz ?                                                 

Neuer Zyklus:2024                                                                                                                    

Interessiert? Melde Dich - wir finden im Gespräch miteinander unseren natürlichen 

~Entfalt-Rhythmus. (3 Wochenenden, mit Natursubstanzen) 

Pfau & Phönix   (für Einsteiger) mit Ursula + Ute  

Was wäre, wenn ich heil bin? 

16.02.2024 -17.02.2024 

21.06.2024 –22.06.2024 

15.11.2024 -16.11.2024 

 

Im Garten meines Lebens (offene Gruppe) 

Wer bin ich?  mit Ursula + Ute  

05.01.2024 -07.01.2024  Winter  ~ STILLE SEIN 

05.04.2024 -07.04.2024  Frühling ~ das Große ERWACHEN 

05.07.2024 -07.04.2024  Sommer ~ die überfließende FÜLLE 

11.10.2024 -12.10.2024  Herbst ~ DANK der ERNTE 

 

Initialzündung  ~  
Aufbruch ins JETZT                                                                        mit Ute + Ursula 

Händereichender Gruppenprozess 

Jede/r schenkt sich in seinem ureigensten Potential 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

StilleRetreat (NEU)  
Was nährt dich WIRK-LICHT? 

~August 2024~6 Tage auf den Spuren des keltischen Mutterbodens Irland~ 

~Nach Bedarf und Vereinbarung 6 Tage BodenseeStille  

(Für Einzel und max. 3 Personen möglich)  

 

Einzelretreat (30 Stunden nur für DICH) WE Freitag 19:00-Sonntag 12:00 
Wer bin ich wirklich?  

Vorbereitendes kostenfreies Gespräch über Zoom mit Ute + Ursula 

 

PaarRetreat (30 Stunden nur für EUCH) WE, Freitag 19:00-Sonntag 12:00 
Wofür brennt Dein innerstes Feuer? Wofür brennt Euer gemeinsames Feuer? 

 

Einzelcoaching per Zoom oder Telefon  
Bei Beginn, die ersten 30 Minuten kostenfrei!  

 

Meditationsabende (jeden 1. Montag im Monat) über Zoom  
Thema: 

Jetzt~ CHRYSTALLINE ~ die Entfaltung deiner Herzensintelligenz  

 

Information und Anmeldung unter: U-Seinswerkstatt-U@web.de, + Ute Bärenfänger 

01632726669 

Seminarorte: Überlingen Bodensee und St. Johann~ Raum Reutlingen, Schwäbische Alb 


